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Dobrodošle u novo izdanje našeg NEWSLETTERA!
Bacamo vam pregled onoga što ste radile, postigle i
planirale posljednjih mjeseci. 
Ljeto je bilo krcato zanimljivim projektima i aktivnostima
za mlade diljem Hrvatske (i šire!), a zahvaljujući vama,
nastavljamo stvarati pozitivne promjene.
U ovom izdanju želimo istaknuti vaše projekte, ali i
najaviti sve što nas čeka do kraja godine. Ponosni smo na
sve što radite – i ovo je vaša prilika da podijelite te priče,
inspirirate druge i pokažete koliko zajedno možemo
postići.
Nadamo se da ćete uživati u sadržaju i da će vas ove
priče potaknuti na nove ideje i suradnje koje ćemo onda
rezervirati za sljedeće izdanje.           
    
Vaš tim iz Mreže mladih Hrvatske 
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Kad se prijavite CMSu, vaša se
aktivnost prijavljuje na zajedničku
nacionalnu stranicu, ali i
stranicu Vijeća Europe i na taj način
obogaćuje Tjedan i promovira se vaš
rad međunarodno.  
Također, CMS ove godine
ima osigurana manja sredstva za tri
organizacije kojima su potrebna za
pripremu i izvođenje aktivnosti (za
stvari poput radnih materijala, tiska,
kopiranja, osvježenja, honorara za
goste i sl.).  
Ukoliko se odlučite prijaviti, povratno
pišite na

lana.jurman@cms.hr - 10. studenog! 
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TRAGOVI OTROVA
U svrhu suzbijanja trovanja divljih životinja, Udruga
Biom, u sklopu europskog projekta ,,BalkanDetox
LIFE’’, pokrenula je kampanju osvještavanja šire
javnosti o tom problemu koji je najizraženiji upravo u
ovom razdoblju godine. Iako je trovanje životinja
nezakonito i kažnjivo, ta je štetna praksa i dalje
raširena diljem Hrvatske i predstavlja stvarnu prijetnju
divljim vrstama, okolišu te javnom zdravlju.
U sklopu ovog projekta, Biom je posljednjih mjeseci
pripremao aktivnosti. Slijedi radionica o zelenom pravu
za studente pravnog fakulteta, PMF-a i Veterinarskog
fakulteta u Zagrebu i sličnih studija (cilj radionice je
osvijestiti studente pravnog fakulteta o potrebi
suradnje s biolozima i veterinarima kako bi se
pravovremenom i bolje shvaćalo nedjela s kojima će se
susretati prilikom svojih karijera). Radionica će se
održati 12.10.2024., a osim predavačkog dijela stručne
osobe bit će i interaktivni dio u vidu case study
aktivnosti i CSI igre).
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TJEDAN GLOBALNOG
OBRAZOVANJA

CMS poziva sve članice MMH da se
prijavom svojih aktivnosti uključe u
Tjedan globalnog obrazovanja koji se ove
godine održava od  18. do 24. studenog
pod motom ,,Povezani ljudi za uključiv
planet". 
Tjedan je svjetska kampanja koju provode
Centar „Sjever-Jug“ Vijeća Europe i Mreža
Tjedna globalnog obrazovanja čiji je član
Centar za mirovne studije.Cilj Tjedna je
podizanje svijesti o globalnom
građanskom obrazovanju kao alatu za
solidarnost, promjene i doprinos
održivom, mirnijem i pravednijem svijetu.

KAKO SE PRIJAVITI? 

Ako ste škola, organizacija, institucija,
inicijativa, građanka s idejom
aktivnosti koje se fokusiraju na neku
od sljedećih tema: 

Obrazovanje za održivi razvoj i
održivost, 
Demokracija, 
Globalno građanstvo, 
Ljudska prava, 

pošaljite mail na
lana.jurman@cms.hr i uključite se
ispunjavanjem jednostavnog online
obrasca! 

https://www.coe.int/en/web/north-south-centre/the-global-education-week%22%20/l%20%22:~:text=18%20to%2024%20November%202024&text=The%20campaign%20is%20implemented%20in,the%20third%20week%20of%20November.
https://www.biom.hr/kako-sprijeciti-stravu-i-uzas-trovanja-zivotinja/
https://www.cms.hr/hr/azil-i-integracijske-politike/grad-za-sve-odgovorno-djelovanje-za-ukljucive-lokalne-zajednice
https://www.cms.hr/hr/publikacije/grad-za-sve-odgovorno-djelovanje-za-ukljucive-lokalne-zajednice-city-for-everybody-building-responsible-action-for-inclusive-local-communities
https://www.cms.hr/hr/publikacije/grad-za-sve-odgovorno-djelovanje-za-ukljucive-lokalne-zajednice-city-for-everybody-building-responsible-action-for-inclusive-local-communities
https://www.cms.hr/hr/publikacije/grad-za-sve-odgovorno-djelovanje-za-ukljucive-lokalne-zajednice-city-for-everybody-building-responsible-action-for-inclusive-local-communities


CENTAR ZA MIROVNE STUDIJE

HDD želi predstaviti projekt koji su vodili u
partnerstvu s MMH, naziva: ,,New voices, new
choices’’. Cilj projekta je osnažiti first-time
birače da se uključe u izbore za Europski
parlament 2024. 
Aktivnosti koje su planirane uključuju različite
metode kako bi se postigla maksimalna
angažiranost mladih birača:
Mala škola demokracije – neformalne
obrazovne aktivnosti za srednjoškolce radi
razumijevanja važnosti glasanja i izbornog
procesa, potičući informirano i angažirano
glasanje. 
Podcast “Spikaonica” o temama vezanim uz
izbore kako bi se olakšala rasprava o temama
vezanim uz glasanje, moderirana od strane
mladih osoba, s uključenim zastupnicima u
Europskom parlamentu i predstavnicima EPLO.
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STUDIJSKA POSJETA
MALMÖU

NGO-ovi koje su posjetile su
Pedagogical Inspiration Malmö i
Malmö Against Discrimination, koji se
bore protiv rasizma zajedno s
nogometnim klubom Malmo FF.
Posjetile su i organizaciju Malmö
Idella i prisustvovale konferenciji o
antirasizmu u prostorijama
organizacije ABF Malmö, gdje su
predstavile projekt „Grad za sve“. Cilj
ove studijske posjete bio je upoznati
se s dobrim praksama integracije i
inkluzije na lokalnoj razini, kako bi i
Grad Zagreb u budućnosti usvojio
sličan sustavni plan za borbu protiv
rasizma. U posjeti su bile i  kolegice iz
partnerskih organizacija Mirovnog
instituta iz Ljubljane i MENEDEK iz
Budimpešte. Uz CMS su iz Hrvatske
bili i kolege Amida, Salam i Nikola koji
su svaki na svoj način vrlo aktivni u
borbi protiv rasizma, a za uključivo
društvo.

Lucija i Cvijeta iz CMSa bile su u
studijskoj posjeti Malmöu u sklopu
projekta „Grad za sve - Odgovorno
djelovanje za uključive lokalne
zajednice“. Grad Malmö, koji je
usvojio Akcijski plan za borbu
protiv rasizma i član je Europske
koalicije gradova protiv rasizma
(ECCAR), pokazuje kako se na
lokalnoj razini mogu učinkovito
rješavati pitanja integracije i
inkluzije. Imale su priliku susresti
se s Amani Loubani, zamjenicom
gradonačelnika, predstavnicima
Regionalne uprave pokrajine Skåne,
i posjetiti nevladine organizacije.

Face-to-face događaji o temama
vezanim uz izbore – organizacija
lokalnih događaja poput pokaznih
debata za uključivanje first-time
birača u rasprave, vođene od strane
mladih ambasadora. (Brač, Vinkovci,
Petrinja)
Kampanja na društvenim medijima
Vote2024 – koja podiže svijest o
važnosti glasanja, kreirana od strane
mladih osoba. 
Stvaranje videa kao poticaj mladima
na glasovanje.
Brošura - Smjernice za first-time
birače namijenjene za učitelje kako
bi se dosegli potencijalni first-time
birači. 
GOOD školica - Online webinar za
učitelje kako bi podržali svoje
učenike da glasaju, s vrijednim
informacijama o pristupu temi EE24
u njihovim učionicama. 
Radio emisija HRT-a “Izvan okvira”.

https://www.instagram.com/p/C4ONnExt_7w/?img_index=1
https://www.youtube.com/watch?v=EHcRGUkTqOc&list=PLGzVfgIJ-FgCbVk7CftGK1GFaKVZ0uFfQ&ab_channel=HrvatskoDebatnoDru%C5%A1tvo
https://www.instagram.com/p/C4iFVwtN1xI/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/C4iFVwtN1xI/?img_index=1
https://www.youtube.com/watch?v=TCt5yf2EebI&list=PLGzVfgIJ-FgAQYskrox1lzzqhTtd60rcd
https://www.youtube.com/watch?v=TCt5yf2EebI&list=PLGzVfgIJ-FgAQYskrox1lzzqhTtd60rcd
https://www.canva.com/design/DAGJI2np_hA/lr40RUNrsRmrNrk0U9rCCA/view?utm_content=DAGJI2np_hA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor#21


HRVATSKA GLAZBENA MLADEŽ

Tradicionalni festival ,,Jazz is Back! BP" ove je
godine proslavio svoj 25. rođendan u Grožnjanu, od
4. do 17. srpnja, s bogatim programom koji je
uključivao 14 koncertnih večeri. Na pozornici su se
izmjenjivali eminentni jazz i blues glazbenici iz
cijelog svijeta, dok su jazz programi i Ljetna jazz
škola okupili talentirane glazbenike iz više od 20
zemalja s pet kontinenata. Grožnjan, poznat kao
najmanja jazz metropola na svijetu, bio je domaćin
vrhunskih radionica za različite instrumente,
uključujući klavir, gitaru, bubnjeve, trubu, saksofon,
kontrabas i vokale. Posebnu čar festivala činila je
izvanredna suradnja između mentora i polaznika, a
na koncertima su nastupile međunarodne zvijezde
poput Luisa Bonille, Johna Rileya, Michaela Philipa
Mossmana, Hectora Martignona, Ivana Rente i
Borisa Kozlova,

Ciklus ,,Mladi za mlade" Hrvatske glazbene mladeži
pruža mladim talentiranim glazbenicima priliku da se
predstave publici kroz niz koncerata. Ovaj program
promovira mlade izvođače i skladatelje, nudeći im
platformu za razvoj umjetničke karijere. Uz to, ciklus
potiče suradnju među mladim glazbenicima te
omogućuje stjecanje dragocjenog koncertnog iskustva. 

Mala dvorana KD Vatroslava Lisinskog 1.
     Utorak, 15. listopada 2024. u 20:00 sati  
     Odjeci Grožnjana 
     Gudački orkestar HGM-a  
     Anđelko Krpan, umjetnički voditelj  
   2. Mala dvorana KD Vatroslava Lisinskog 
     Utorak, 5. studenoga 2024. u 20:00 sati 
     Silvio Bilić, gitara 
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Međunarodni kulturni centar Hrvatske glazbene mladeži
od 1969. mjesto je susreta glazbene mladeži iz cijelog
svijeta. Centar djeluje kao međunarodni kulturni
laboratorij otvoren mladima iz cijelog svijeta, mjesto za
učenje i razmjenu iskustava, poligon za vrhunsko
umjetničko obrazovanje, ali i za uživanje u opuštajućem
ozračju Grožnjana i Istre. Od svibnja do listopada u
sklopu centra održavaju se radionice, seminari i simpoziji
iz područja glazbe, plesa, filma, glume, likovne
umjetnosti i arhitekture. 

FESTIVAL JAZZ IS BACK! BP I LJETNA
JAZZ ŠKOLA 

MLADI ZA MLADE

Program ,,Jazz Lab" Hrvatske glazbene mladeži u Klubu
Kazališta Komedija pruža prostor za kreativnu razmjenu među
mladim jazz glazbenicima i njihovim mentorima. Ovaj
inovativni program nudi priliku za istraživanje novih jazz formi
kroz improvizacije i suradnje, istovremeno povezujući
glazbenike različitih stilova i generacija.
Ulaz na radionice je besplatan. Prijave na hgm@hgm.hr. 
15.10.2024. od 17 sati: RADIONICA KONTRABASA & JAM
SESSION; mentor: Hrvoje Kralj 
23.10.2024. od 17 sati: RADIONICA SAKSOFONA & JAM
SESSION; mentor: Vojkan Jocić 
13.11.2024. od 17 sati: RADIONICA GITARE & JAM SESSION;
mentor: Josip Šustić 
30.10.2024. u 21 sat: Klub Kazališta Komedija HRVOJE
KRALJ DUO, KONCERT 
20.11.2024. u 21 sat: Klub Kazališta Komedija
 ŠUSTIĆ-ČAPETA-KUŠAN TRIO, KONCERT 

JAZZ LAB
Koncerti u Oktogonu donose jedinstvene glazbene
doživljaje u srce Zagreba. Ovi besplatni koncerti u prolazu
Oktogon spajaju vrhunske izvedbe mladih i afirmiranih
glazbenika s prekrasnim ambijentom, stvarajući poseban
kulturni ugođaj za prolaznike i publiku. Programi
obuhvaćaju različite glazbene stilove, od klasične do
suvremene glazbe, čime se doprinosi širenju kulturne
ponude grada i približavanju glazbe široj publici. 

Petak 25. listopada 2024. u 19:00 sati: Puhački
orkestar Glazbene škole Vatroslava Lisinskog  

      Hrvoje Pintarić, dirigent.  
Petak 22. studenog 2024. u 19:00 sati: Brass kvintet
HGM-a.  
Petak 13. prosinca 2024. u 19:00 sati: Adventski
koncert ansambla rogova.

MEĐUNARODNI KULTURNI CENTAR HRVATSKE
GLAZBENE MLADEŽI U GROŽNJANU 

https://www.hgm.hr/mladi_za_mlade.htm
https://www.hgm.hr/jazz_lab.htm%22%20/l%20%22kralj
https://www.hgm.hr/jazz_lab.htm%22%20/l%20%22kralj
https://www.hgm.hr/jazz_lab.htm%22%20/l%20%22vojkan
https://www.hgm.hr/jazz_lab.htm%22%20/l%20%22vojkan
https://www.hgm.hr/jazz_lab.htm%22%20/l%20%22josip
https://www.hgm.hr/jazz_lab.htm%22%20/l%20%22josip
https://www.hgm.hr/jazz_lab.htm#kralj2
https://www.hgm.hr/jazz_lab.htm#kralj2
https://www.hgm.hr/jazz_lab.htm#valdo
https://www.hgm.hr/jazz_lab.htm
https://www.hgm.hr/groznjan.htm
https://www.hgm.hr/groznjan.htm
https://www.hgm.hr/groznjan.htm


MOJA DOMOVINA

HRVATSKA GLAZBENA MLADEŽ

HUKI - HRVATSKI URED ZA
KREATIVNOST I INOVACIJE
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Koncertna dvorana Vatroslava
Lisinskog  
Utorak, 10. prosinca 2024. u 18:00
sati 
Srijeda, 11. prosinca 2024. u
10:30 i 12:00 sati 
 
Koncert proslave 70. obljetnice
Hrvatske glazbene mladeži uz
glazbu isprepletenu  
osjećajima ljubavi prema domovini.
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SVEČANA DODJELA NAGRADE IVO VULJEVIĆ za 2024.
godinu održat će se neposredno prije Božićnog koncerta
Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti u Hrvatskom
narodnom kazalište u Zagrebu. 
Proglašenje laureata za 2024. i uručenje nagrade:
Nagrada se sastoji od plakete, novčanog iznosa,
svečanog koncerta u HNK u Zagrebu, recitala na
Dubrovačkim ljetnim igrama i recitala na Večerima u sv.
Donatu u Zadru.
Koncert nedjelja, 22. prosinca 2024. u 19:30 sati 
Zbor i orkestar opere Hrvatskog narodnog kazališta u
Zagrebu.

DODJELA NAGRADE IVO VULJEVIĆ ZA 2024. GODINU 

GAME CHANGERS
HUKI poziva sve vas na TEDxZagreb konferenciju koja okuplja mnoge intelektualce
entuzijaste usmjerene na promicanje ideja vrijednih širenja. Ove godine, TEDxZagreb
konferencija održat će se 21. studenog u Kongresnoj dvorani Zagrebačkog velesajma, a
glavna tema je Game Changers.
Blind Bird karte za konferenciju su u prodaji, a možete ih kupiti putem platforme Entrio.hr.
HUKI je za sve zainteresirane pripremio i poseban popust od 20% koji ostvarujete s
kodom:
TEDx-MMH20.

https://tedxzagreb.com/


U rujnu je organizirana radionica izrade stickera za mlade pod vodstvom           umjetnika Mane Mei (Mario
Miličić). Cilj aktivnosti bio je pružiti mladima način za kreativno i prosocijalno provođenje slobodnog
vremena te tako preventivno djelovati na razvoj rizičnih ponašanja, posebno onih vezanih uz
eksperimentiranje sa sredstvima ovisnosti. Nekoliko mjeseci ranije održana je, također pod vodstvom
umjetnika Mane Mei, radionica izrade grafita. 
Tijekom jeseni provodit će se grupne preventivne radionice za mlade u riziku u Srednjoj školi za
medicinske sestre Vinogradska. Mladi su danas izloženi čitavom spektru rizičnih čimbenika, problemi
mentalnog zdravlja sve su češći, a mjesta na kojima se mladima pružaju alati za zaštitu mentalnog zdravlja
sve su manje dostupna. 
Program, prilagođen detektiranim potrebama mladih i usmjeren prema jačanju zaštitnih čimbenika i
smanjivanju rizičnih čimbenika, provode stručnjakinje na području mentalnog zdravlja, socijalne
pedagoginje, posebno osnažene za grupni rad s mladima.

UDRUGA IGRA

Udruga Igra kontinuirano podržava mlade osobe s
iskustvom života u alternativnoj skrbi. Tako i dalje, kao
i do sada, održava  grupnu podršku mladima s
iskustvom života u alternativnoj skrbi. Druženja su
organizirana jednom mjesečno i namijenjena jačanju
socijalne mreže mladih, razmjeni iskustava, razvoju
socio-emocionalnih i životnih vještina, međusobnom
podržavanju te građenju osjećaja da nisu sami.
Stručnjaci koji organiziraju susrete odgovorni su za
stvaranje sigurnog prostora, a mladi su oni koji
druženjima daju strukturu i smisao, donose teme,
predlažu aktivnosti i stvaraju okruženje prema
vlastitim potrebama i željama. 
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Za mlade s iskustvom života u alternativnoj skrbi Igra
nudi individualnu podršku, savjetovanje i psihoterapiju,
kao i korištenje prostora (laptopa, pisača, interneta i dr.).
Kroz neformalna druženja s mladima Igra održava
kontakte i odnose pa im je i lakše zatražiti pomoć jer ju
pružaju poznata lica. S mladima rade mlade
stručnjakinje, socijalne pedagoginje, socijalne radnice i
psihologinje, kao i volonteri savjetovatelji. 

Zato se mladi rado vraćaju i ostaju, neki čak i godinama
kada često dolaze kako bi podržali mlađe od sebe i
pokazali im kako podrške uvijek ima ako znaš gdje ju
potražiti. 

U Udruzi Igra često s mladima prvi kontakt ostvaruju dok su u sustavu
socijalne skrbi. U listopadu započinje provedba 2. ciklusa tretmanskog
programa podrške namijenjenog vulnerabilnim maloljetnicama u sustavu
socijalne skrbi. Program je osmišljen od strane suradnica s Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta i prilagođen specifičnim potrebama djevojaka u
ustanovama socijalne skrbi, a usmjeren prema pružanju psihosocijalne
podrške djevojkama, unaprjeđenju njihovih socijalnih vještina i podrške
njihovom mentalnom, emocionalnom i fizičkom zdravlju. 



INFO ZONA

Ljeto je počelo već u svibnju gdje su Mladi u fokusu bili u Finskoj na    programu u suradničkom partnerstvu  
Erasmus + i ,,Community learning point" s pedagoškom igrom i interaktivnim priručnikom. 
U svibnju su imali i suradnju sa Solinskim školama čiji su ciljevi bili osvijestiti prevenciju zlostavljanja, razgovor o
projektima poput izgradnje interaktivnog dječjeg igrališta u mjestu Kučine te izrada kino Solin. 
U lipnju posjetili su Čiovo zajedno s partnerima iz Slovenije, Srbije, Češke, Finske, Španjolske, Grčke gdje su Mladi za
svoje projekte i ideje koristili koncept CLP (Community learning point).
Ljeto je zabilježeno i po projektu u Španjolskoj. Program je održan u kampu za mlade u blizini planinskog sela
Covaleda. Mladi su imali priliku upoznati kulturu Španjolske i turistički je razgledati. Ciljevi ovog programa bili su
podizanje svijesti o važnosti ekologije. Razvijali su vještine timskog rada i volontiranja. Mladi su još bolje doživjeli
budući da je bilo kampiranja i planinarenja. U druženjima upoznali su i kulturu partnera koji su sudjelovali (Latvija i
Belgija).  Veliki trening dogodio se i u mađarskom selu Holloko koji je ujedno pod zaštitom UNESCO-a. 
Projekt PlayADR (alternativno rješavanje sporova) je započeo i predstavili su alate i igre koje olakšavaju rad s
mladima i čine učenje zabavnim. Organizator je bio Anthropolishu, zajedno s Mladima bili su partneri iz Albanije,
Armenije, Luksemburga, Italije, Estonije, Poljske, Mađarske, Srbije, Sjeverne Makedonije. 
Dosta bitan projekt dogodio se u Češkoj, gdje je tema bila ,,Mentalno zdravlje" s partnerima iz Amrenije, Grčke,
Gruzije, Španjolske i Poljske. Mladi su učili o povezanosti fizičkog i psihičkog zdravlja te kako potaknuti druge o
brizi mentalnog zdravlja. 
Iz kluba zahvalni su na prilici koju su Mladi imali na ovim zanimljivim projektima te su svoje iskustvo i znanje mogli
primijeniti u životu i predstaviti svojoj okolini. Sada se vraćaju standardnim sastancima mladih koji već započinju
kvizovima i razmjeni iskustva. Oformili su i neke nove profile poput TikToka gdje dijele njihov rad.

KLUB “MLADIH U FOKUSU”
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DISCOVER EU

Info zona je u srpnju
organizirala
DiscoverEU meetup
koji je u Split i ove
godine doveo
dvadesetak mladih iz
cijele Europe. U
trodnevnom
programu mladi su se
zabavljali, upoznavali
grad i družili s
vršnjacima iz Splita i
čak sedam europskih
zemalja. 

U serijalu intervjua o
uličnoj umjetnosti u
Splitu donijeli smo
razgovore s Ivanom
Svagušom, Segorom
Garberom i Teom
Jurišić. S mladim
arhitektom Sandijem
Terzićem i splitskim
arhitektom i urbanistom
mlađe generacije Jerom
Kuzmanićem
razgovarali smo o
izazovima stanovanja.
Razgovori su u sklopu
temata ,,Hoću grad za
mlade!” objavljeni na
portalu infozona.hr. 

LJETNE AKTIVNOSTI

https://www.facebook.com/share/Zven6DZpYiVa4EUp/?mibextid=LQQJ4d
https://www.instagram.com/young.people.in.focus?igsh=MTBodHZzenlzMWJwYw%3D%3D
https://infozona.hr/news/mladi-discovereu-putnici-odusevljeni-splitomdolazimo-ponovno/11706
https://infozona.hr/news/tea-jurisiculicna-umjetnost-treba-postati-neodvojiv-dio-turisticke-i-kulturne-ponude/11707
https://infozona.hr/news/tea-jurisiculicna-umjetnost-treba-postati-neodvojiv-dio-turisticke-i-kulturne-ponude/11707
https://infozona.hr/news/problem-stambenog-zbrinjavanja-mladih-moguce-je-rijesiti-u-postojecem-sustavu/11711
http://infozona.hr/
http://infozona.hr/


Obilježili smo Međunarodni dan mladih predstavljanjem
publikacije ,,Izbori 2024: Ima li (tu) mjesta za mlade?" koja
analizira uključenost mladih u političke procese i trenutne
političke trendove. 
Na presici su istaknute ključne preporuke, uključujući uvođenje
kvota za mlade unutar stranačkih struktura, snižavanje dobne
granice za glasanje na 16 godina, povratak PIGa u srednje škole,
te promociju participativnog budžetiranja na lokalnim razinama.
Mreža se zalaže za jačanje neovisnosti Savjeta mladih i zaštitu
mladih kandidata od govora mržnje na društvenim mrežama. 

MREŽA MLADIH HRVATSKE

ZAGREB YOUTH HUB
Održane dvije važne aktivnosti u okviru ,,ZG Youth Hub’’ projekta.
Edukacija o zagovaranju - okupila 18 mladih iz Grada Zagreba. Sudionici su
imali priliku upoznati se s ključnim temama zagovaranja, lobiranja i aktivizma,
a kroz prezentacije, rasprave i praktične vježbe razvili su vlastite prijedloge
zagovaračkih inicijativa. Dinamična edukacija uključivala je grupni rad na
analizi izazova u izmišljenom gradu, a sudionici su primijenili naučeno na
stvarne probleme Zagreba. Ponosni smo na njihovu angažiranost i kreativnost
te se veselimo daljnjoj suradnji u realizaciji inicijativa koje su proizašle iz ove
edukacije. 
Strateško planiranje okupilo je 10 predstavnika organizacija civilnog društva i
jednog predstavnika Mjesnog odbora. Sudionici su se bavili SWOT analizom,
promišljajući snage, slabosti, prilike i prijetnje za rad Inicijative. Uočeno je da
je važno jasno definirati ciljeve inicijative i izgraditi otpornije mehanizme koji
će se suočiti s političkim promjenama. 
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 OBILJEŽAVANJE MEĐUNARODNOG DANA MLADIH 

MLADI NA IZBORIMA 

Pažljivo smo pratili predizbornu kampanju i analizirali položaj mladih
kandidata na izborima za Europski parlament. Iako su mladi kandidati
zajedno osvojili ukupno 25.625 preferencijalnih glasova, niti jedan od njih
nije uspio dobiti mandat. Ovaj rezultat šalje jasnu poruku političkim
strankama i društvu: mladi moraju biti uključeni! 
Mladi moraju sami stvarati ‘prostor’ u politici. Kada im se pruži prilika, to
donosi rezultate. Da su svi mladi kandidati ‘jedna osoba’, bili bi peti po
broju preferencijalnih glasova, odmah iza Plenkovića, Borzan, Bartulice i
Picule. 

https://www.mmh.hr/vijesti/5af1d3f5-69b3-48a8-9967-4d9a410074bd
https://mmh.hr/uploads/publication/pdf/129/%20%20Ima_li__tu__mjesta_za_mlade.pdf
https://mmh.hr/uploads/publication/pdf/129/%20%20Ima_li__tu__mjesta_za_mlade.pdf


,,ART OF ACTIVISM'' TRENING U SPLITU 

Ovaj dokument jasno definira izazove s kojima se mladi suočavaju prilikom
osamostaljivanja i nudi preporuke za poboljšanje njihovog položaja u društvu. 
Zašto je ovaj dokument važan? 
Kao što znate, problem dostupnosti priuštivog stanovanja jedan je od najvažnijih aktualnih
izazova u Hrvatskoj. U sklopu priprema za Nacionalnu strategiju priuštivog stanovanja, koja
će se predstaviti na jesen 2024., želimo istaknuti perspektivu mladih, koji često nisu
uključeni u procese donošenja odluka. Naš cilj je osigurati da se glas mladih čuje i da
njihovi interesi budu zastupljeni. 
O čemu se radi u dokumentu? 

Pregled trenutne situacije: Analizirali smo trenutne probleme i potrebe mladih u vezi s
osamostaljivanjem i stanovanjem. 
Postojeće mjere: Istražili smo dosadašnje mjere stambene politike, uključujući i
negativne aspekte subvencioniranih stambenih kredita. 
Preporuke: Ponudili smo konstruktivne preporuke za donošenje stambenih politika koje
su prilagođene potrebama mladih. 

TRENING ,,LOCAL, EUROPEAN ACTION” 

MREŽA MLADIH
HRVATSKEOd 1. do 7. srpnja, održan je Erasmus+ trening u sklopu

projekta ,,Art of Activism'' koji je fokusiran na
osnaživanje youth workera kroz aktivizam koristeći
umjetnost i kulturu kao glavne alate, a glavni sudionici_ce
bili su članovi nacionalnih vijeća mladih i mladi aktivisti. 
Svrha ovog treninga bila je kroz interaktivne radionice
potaknuti mlade predstavnike_ice na kreativna i
učinkovita rješenja za društvene probleme u njihovim
zajednicama. 
Kroz pet radnih dana treninga, sudionici_ce imali su
priliku raditi u grupama s drugim nacionalnostima kao i u
svojim nacionalnim grupama, sve ovisno o zadatcima,
kreirajući različite inicijative, učeći o situacijama u drugim
zemljama predstavnicama i promišljajući o budućnosti
youth worka kroz prizmu svojih nacionalnih vijeća mladih.
Ovaj trening je uspješno uključio youth workere koji
pokazuju visok interes za aktivizam, zagovaranje i zaštitu
prava mladih uz naglasak na njihovu motivaciju da
prenesu znanje u svoja lokalna okruženja putem rada s
mladima. 
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POZICIJSKI DOKUMENT O STANOVANJU

U sklopu projekta ,,YAMAG - Youth and
Municipality Act Glocal’’ održan je trening za
mlade, od 17. do 23. rujna u Alcoiju, Španjolska.
Glavni cilj treninga bio je povećati znanje sudionika
o metodama neformalnog obrazovanja, osnažujući
ih da organiziraju slične aktivnosti i projekte u
svojim zajednicama. Trening je bio vrlo koristan,
opremivši sudionike alatima potrebnim za pozitivne
promjene u njihovim lokalnim zajednicama. 
U sklopu istog projekta izradili smo i Glocal Youth
Program (GYP) s anexom ,,Youth policies: Do’s and
dont’s. Ovaj program osmišljen je radi povećavanja
razine sudjelovanja mladih u razvoju aktivnog
građanstva te naglašava tri kritična područja:
volonterstvo, zaštitu okoliša i aktivno demokratsko
sudjelovanje. 

https://www.mmh.hr/uploads/positional_document/document/13/Pozicijski_dokument_Stambena_politika.pdf?fbclid=IwY2xjawFzVGRleHRuA2FlbQIxMAABHUoY_g9SPhdqK01BHSHIWvrzWBpIE9oe1S28at4aG8rSyuBZi1aeykPsNw_aem_SzIgSL30vqoOv57dSp9Ugg
https://www.yamagproject.eu/wp-content/uploads/2024/07/GLOCAL_YOUTH_PROGRAM_CRO.pdf
https://www.yamagproject.eu/wp-content/uploads/2024/07/GLOCAL_YOUTH_PROGRAM_CRO.pdf
https://www.yamagproject.eu/wp-content/uploads/2024/07/GLOCAL_YOUTH_PROGRAM_CRO.pdf


Ponosni su na organizaciju Erasmus+ razmjene ,,Beyond the Wilderness”, čiji je glavni
cilj bio pomoći sudionicima da bolje razumiju kako priroda može služiti kao alat za
brigu o fizičkom, a posebno mentalnom zdravlju. Ovaj projekt okupio je mlade iz
različitih zajednica s ciljem istraživanja inovativnih pristupa mentalnom zdravlju. Fokus
je bio na razumijevanju mentalnih izazova s kojima se mladi suočavaju u urbaniziranim
sredinama, te na učenju o terapiji kroz prirodu, poznatoj kao ,,wilderness therapy". Kroz
projekt, sudionici su također razvili nove vještine i naučili koristiti aktivnosti na
otvorenom, koje mogu redovito primjenjivati kako bi podržali svoje osobno blagostanje.

GAME ON! - LEVEL UP!

JAILHOUSE FESTIVAL

U okviru Erasmus+ mobilnosti ,,Game ON!’’, cilj je bio istražiti
kako ,escape rooms mogu postati koristan alat u radu s
mladima, posebno u kontekstu gamifikacije. Escape rooms
pružaju interaktivno iskustvo koje potiče sudionike na timski
rad, rješavanje problema i razvijanje kreativnog razmišljanja.
Kroz ovaj trening, sudionici su naučili osnove gamifikacije i
psihologiju koja stoji iza nje, s naglaskom na to kako koristiti
escape rooms kao alat za rad s mladima. Fokus je bio na učenju
novih vještina kroz igre i praktične radionice gdje su sudionici
imali priliku osmisliti i izgraditi vlastite escape rooms koje mogu
koristiti u edukativnim programima za mlade.
,,Game ON! - Level Up’’ razmjena mladih bila je prilika za
sudionike da primijene naučeno iz ,,Game ON!’’ mobilnosti  i u
praksi izgrade vlastite escape room izazove. Ova aktivnost bila
je usmjerena na timski rad, jačanje kreativnih rješenja i kritičkog
mišljenja. Sudionici su kroz igru razvijali otpornost i sposobnost
prilagođavanja neočekivanim situacijama. Kroz diskusije i
refleksije nakon aktivnosti, naučili su kako primijeniti stečene
vještine u stvarnom životu, što im je pomoglo u jačanju
samopouzdanja i smanjenju stresa.
Kao produkt navedenih mobilnosti osoba koje rade s mladima
izrađeni su i priručnici za rad s mladima koje možete pronaći na
linku: https://num.hr/publikacije/ 
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BEYOND THE WILDERNESS

Trinaesti po redu Jailhouse Festival, u organizaciji Nezavisne
udruge mladih iz Lepoglave, održan je od 9. do 15. kolovoza
2024. godine. Organizacija festivala, osim izvođača, bila je
provedena isključivo na volonterskoj bazi, pri čemu je ove
godine sudjelovalo 29 volontera s ukupno preko 500
volonterskih sati. Festival je ove godine posjetilo oko 3000
posjetitelja, a manifestacija je uključivala bogat program s
aktivnostima poput: Jail Quiz Night, sportskih turnira, Art & Wine
radionica, stand-up nastupa, projekcija filmova pod zvijezdama,
escape room igara, kazališnih predstava, te koncerte. Posebna
pažnja posvećena je kreativnim i kulturnim sadržajima poput
radionica izrade zmajeva, predavanja i predstava, uz
tradicionalne sportske događaje poput Jail hakla i Jail
nogometa. Festival je i ove godine po mnogočemu bio
inovativan, ali i rekordan, a ponosno najavljuju da se vraćaju i
sljedeće godine u još većem obujmu.

NEZAVISNA
UDRUGA
MLADIH

U nadolazećem razdoblju, najavljuju nekoliko uzbudljivih
projekata i aktivnosti! Prvi na redu, projekt ,,Being (Your)
Present" održat će se u Oroslavju od 4. do 11. listopada, gdje
će se posvetiti važnosti prisutnosti i svjesnosti u
svakodnevnom životu.
Pozivaju vas na sudjelovanje u programu ,,Self in Motion",
koji je osmišljen da podrži profesionalce u radu s mladima i
pomogne im u pronalaženju vlastitog identiteta i svrhe.
Program uključuje interaktivne radionice i grupne rasprave
koje će se održati u Oroslavju od 21. do 28. listopada.
Osim toga, sudjeluju na ,,Eylead" razmjeni mladih u Estoniji,
koji će mlade sudionike naučiti ponešto o europskim
prioritetima, politikama ali i procesu glasovanja. Također,
očekuje ih i ,,YouthEscape" trening na Malti, gdje će
istraživati inovativne metode rada s mladima kroz njima
posebno dragu metodu – sveprisutnu igrifikaciju.
Naglašavaju i njihov Halloween party koji će se održati 31.
listopada, a sve detalje možete pratiti na njihovim društvenim
mrežama.

ŠTO IM SLIJEDI...

https://num.hr/publikacije/
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ERASMUS (RAZMJENA
MLADIH) „EAT, SLEEP,
HIKING“

Pet mladih članova i volontera Sunca u rujnu
je sudjelovalo na razmjeni mladih na Madeiri!
Tema je bila zdrav život i promoviranje
zdravih, održivih navika. Osim što su naučili
više o tim temama imali su priliku upoznati se
i dijeliti iskustva s mladima iz nekoliko
europskih država. 

Početkom rujna započela je još jedna sezona
popularnog Sajma razmjene – događanja koje
građanima omogućuje da donesu do 5 dobro
očuvanih predmeta i zamijene ih za nešto što
će im osobno biti korisnije. Sajam već
tradicionalno posjećuju mladi članovi udruge, a
ne bi bio moguć bez volontera kojima služi i
kao povod za okupljanje i druženje.  Odvija se i
dalje svakog prvog utorka u mjesecu.  

SAJAM RAZMJENE

13. SPLITSKA BICIKLIJADA

Najveće javno događanje Sunca održano je
na svjetski dan bez automobila, 22. rujna, a
s ciljem zagovaranja održivijeg prometa i
uređenja biciklističke infrastrukture u Splitu.
Volontiralo je gotovo 30 mladih iz dvije
splitske srednje škole i izviđači, a bicikliralo
je gotovo 200 građana.

Svima omiljeni pub kviz obojili su ekološkim
tonovima. Uz pitanja opće kulture, na
atraktivan i mladima privlačan način nastoje
im osvijestiti i produbiti znanje o okolišnim
pitanjima i zaštiti prirode. Posljednji se
održao u lipnju, u organizaciji i pod vodstvom
mladih volontera, a sljedeći nas očekuje
krajem listopada.  

QUIZOS

SUNCE

https://sunce-st.org/vijesti/odgovaramo-na-pitanja-o-sajmu-razmjene/
https://sunce-st.org/vijesti/splitska-biciklijada-2024-najduza-ruta-i-najluda-zabava-u-dardinu-do-sad/
https://www.facebook.com/share/p/4oAynQagj9msgYzz/


Iz spontane ideje da bi mladi trebali učiti šivati i
oživiti tu gotovo zaboravljenu vještinu, rodio se
projekt za mlade Grada Splita – Šivanje i Zakrpe i
Kreativne Aktivnosti. Nakon uspješno provedenih 6
radionica prije ljeta, od listopada krećemo s dvije
grupe: početničkom i iskusnom. Osim naglaska na
usvajanje vještine šivanja kao opreke brzoj modi,
projektom se promovira i volonteri jer su upravo oni
nositelji. 

SUNCE
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ERASMUS (RAZMJENA
MLADIH) „LIFE IN PLASTIC
IS NOT FANTASTIC“ 
Po prvi put Sunce organizira i provodi projekt
razmjene mladih! Održat će se sredinom
listopada u kampu na Čiovo, a tijekom 10 dana
mladi će učiti o principima zero waste života i
usvajati održive prakse. Ukupno će sudjelovati
gotovo 40 mladih, a 7 iz Splita, članova i
volontera Sunca.

ŠIZIKA

HLADOVEENA – LJETNI VAJB U
P4 DVORIŠTU 
Kao i u većini kontinentalnih gradova u Hrvatskoj, i u
Varaždinu je kolovoz mjesec bez pretjerano puno
aktivnosti i događanja (za mlade). No, zato V.U.K. u
P4 – centru za mlade i nezavisnu kutluru već petu
godinu zaredom organizira Hladoveenu – ljetni
program za mlade sačinjen od radionica, koncerata i
ležernog druženja uz ledeni čaj, kavicu i deliciju u
sjenovitom dvorištu P4. Kroz mjesec dana programa,
mladi u Varaždinu imali su priliku sudjelovati na
PAINT&CHAJ-u te iskazati svoje umjetničke
sposobnosti (kako tko), igrati društvene igre, dolaziti
na partyje i koncerte mladih varaždinskih glazbenika,
sudjelovati u reviji kućnih ljubimaca (peseka), ali i
volontirati u P4 te pomoći u uređivanju dvorišta
(farbanje paleta). Posebno dobar vajb bilo je druženje
s ekipom iz Centra za pružanje usluga u zajednici
Varaždin s kojom smo dogovorili nastavak suradnje i
u jesenskom dijelu programa.UDRUGA MLADIH

V.U.K.

https://sunce-st.org/projekti/life-in-plastic-is-not-fantastic/
https://sunce-st.org/projekti/life-in-plastic-is-not-fantastic/
https://sunce-st.org/projekti/life-in-plastic-is-not-fantastic/
https://sunce-st.org/projekti/life-in-plastic-is-not-fantastic/
https://sunce-st.org/projekti/sizika-sivanje-zakrpe-i-kreativne-aktivnosti/


UDRUGA MLADIH
V.U.K.

Jesen/zimu u P4 nastavljamo s provođenjem redovnog
godišnjeg programa u P4. Sjajan novi program „Parlaonica“
pokazao se kao odličan za razvijanje kritičkog mišljenja i
zdrave rasprave kod mladih na teme koje su njima važne.
Jednom mjesečno u P4 skupi se desetak mladih iz pojedine
srednje škole u Varaždinu te kroz vođenu raspravu
razgovaraju o demokraciji, političkoj participaciji, društvenim
mrežama, mentalnom zdravlju, vršnjacima, ljubavi,
slobodnom vremenu i sl. U P4 nastavljamo suradnju i s
Institutom Psihika čiji edukanti_ce završnih godina
volontiraju u Udruzi V.U.K. Oni pružaju psihološko
savjetovanje mladima, a ove je godine (barem do sada)
obuhvaćeno 25 mladih. LGBTIQ+ zajednica u Varaždinu i
dalje je snažna zahvaljujući QP4 (Queer u P4) programu u
P4. Kroz godinu organizirane su radionice na temu
mentalnog zdravlja, board games, filmske večeri i razgovori
na određene teme. Cilj ovog programa je stvaranje sigurnog
prostora za druženje i održavanje zajednice čiji si članovi_ce
međusobno pružaju podršku. Službeno otvaranje jesenske
sezone planirano je za subotu, 12. listopada kada će u P4
dvorištu biti održan „KVART na brzaka“. Riječ je o
jednodnevnom glazbenom događaju na kojem će nastupiti
30zona, te mladi varaždinski glazbenice i glazbenici: Arbod,
nac., Neno, Vano i Giogio. Tu će biti i već tradicionalne Time
to Move karaoke, te Time to Move kutak gdje će mladi moći
informirati se o Eurodesku, te načinima mobilnosti u Europi.
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Više od 100 srednjoškolaca_ki iz cijele Hrvatske sudjelovalo je na aktivnostima u sklopu Erasmus+ programa „K67-
biračka kabina nove generacije“ koje provodi Udruga mladih V.U.K. uz stručnu pomoć Europskog parlamenta u Hrvatskoj.
U projektu je fokus na mladima koji prvi put izlaze na izbore, a u takozvanoj superizbornoj godini, V.U.K. je kroz cijelu
godinu obišao 10 škola na sjeveru Hrvatske u kojima je educirao mlade o izbornom pravu, demokraciji, političkoj
participaciji i Europskom parlamentu. U spomenutih 10 škola odabrano je 10 ambasadora_ica koji su kroz online i face-to-
face kampanje svojim vršnjacima_kinjama pokušali naglasiti zašto je važna politička participacija. Tih 10 ambasadora_ica
sudjelovalo je i na aktivnostima u lipnju u sklopu KVART festivala u Varaždinu gdje su im se pridružili srednjoškolci_ke iz
Vukovara, Slavonskog Broda, Pakraca, Knina i Splita. Mladi su imali priliku sudjelovati na panelu „EP x mladi: Politike i
programi“ s hrvatskim kandidatima_kinjama za Europski parlament, a potom i na tri različite radinice – simulaciji biračke
kabine, raspravi na temu glasanja sa 16 godina i obaveznog glasanja, te radionici stjecanja vještina lobiranja i
pregovaranja s donositeljima odluka. Velika završnica projekta planirana je krajem godine kada će najbolji ambasador_ice
otputovati u Bruxelles na sastanak s novoizabranim hrvatskim europarlamentarcima_kama te im predstaviti preporuke na
kojima su radili tijekom godine.

ERASMUS+ PROJEKT K67 – BIRAČKA KABINA NOVE GENERACIJE NA
KVART-U 
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PRAVDA ZA VRGINMOST

Zelena akcija je pokrenula kampanju ,,Pravda za
Vrginmost” kao podršku lokalnoj građanskoj
inicijativi ,,Stop Phaten Plastic Recycling”. Cilj
kampanje je zaustaviti nasilje koje zagađivač
provodi nad lokalnom zajednicom i okolišem,
osigurati odštetu i da institucije pošteno kazne
odgovorne. Mještani i mještanke Vrginmosta već
se godinu i pol dana zbog buke, smrada i bolesti
žale nadležnim institucijama. Usprkos tome što je
državni inspektorat županiji naložio ukidanje
radne dozvole još u srpnju, postrojenje i dalje tali
plastiku i danju i noću iza zaključanih vrata, dok
nadležni šute, a institucije ne reagiraju. U sklopu
kampanje, organizirano je niz javnih događanja u
Vrginmostu (Općina Gvozd) i Zagrebu. Dio
kampanje bilo je i posebno izdanje ,,Srpnja bez
plastike” koje se održalo u Vrginmostu i Zagrebu.

LJETNE AKTIVNOSTI

U kolovozu su održali
mobilnost „Od potreba do
projektnih ideja!“ u sklopu
projekta „AkciJA za Ilok“
na kojem im je partner
Udruga DrONe iz koje je
došao trener Mislav i ekipa
mladih u Ilok! Upoznali su
se, zabavili i naučili kako
izgleda projektni ciklus. 

Također, u ljetnim
mjesecima odradili su i
kampanju za njihov Akcijski
plan za 2025. godinu te su
dovršili radne verzije istog,
zajedno s mladima grada
Iloka i donositeljima odluka. 

U narednim mjesecima
planiraju odraditi radionicu
„Mladi u ruralnim
sredinama“ na kojoj  će
mladi Iločani naučiti više o
povezivanju njihovih
potreba s EU ciljevima te do
kraja godine planiraju
odraditi završne aktivnosti i
projekt sretno privesti kraju!

PLANIRAJU...

UDRUGA
MLADIH ILOK

,,VOLJA’’

https://zelena-akcija.hr/hr/vijesti/zelena-akcija-pokrenula-kampanju-pravda-za-vrginmost
https://zelena-akcija.hr/hr/vijesti/prestanite-igrati-ping-pong-s-ljudima-vrginmosta
https://zelena-akcija.hr/hr/vijesti/prestanite-igrati-ping-pong-s-ljudima-vrginmosta
https://zelena-akcija.hr/hr/vijesti/prestanite-igrati-ping-pong-s-ljudima-vrginmosta

